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健康のんびり体操教室

楽楽（ララ）体操教室

バランスボール教室

ヨガ・ピラティス ＆エアロビック教室

7 月5日から毎週水曜日

7月13日から毎週木曜日

7 月7日から毎週金曜日

7 月 8 日から毎週土曜日

9:30 ～ 11:00 全10回

9:30 ～ 11:00 全10回

9:30 ～ 11:00 全10回

19:15 ～ 20:45 全10回

各教室の申し込みは、 開講初日の約 1 ヶ月前から受付を開始します
＊ 問い合せは、 スポーツクラブ飯山　 ＴＥＬ  ９８－６８００

 

行
事
予
定

月 日 曜日 行　　事　　名

６ 24.25 土.日

第１５回ピーチカップジュニアバレーボール大会７

第３２回おじょも杯少年サッカー大会

土

16 日

22７ 第２０回会長杯グラウンド・ゴルフ大会

26.27８ 第４０回飯山おじょも旗争奪少年軟式野球大会土.日

　ウオークを開催した４月１日はエイプリルフール。

　当日は嘘のように雲ひとつない晴天の中、楠見池を中心

に我が街再発見ウオークを 40 名の参加で実施しました。

　飯山総合運動公園ちびっこ広場駐車場を出発して、楠見

池の整備されたウオーク道の中間地点に、ポツンと１本だ

け見事に咲いている「しだれ桜」に見とれ、続いて我が地

域自慢の桃の花を満喫しながら、約２時間のコースをのん

びり景色を堪能するとともに、散りゆく桜を惜しみながら

終了しました。

体育部会

４月１日
  （土）

人知れず咲く「しだれ桜」を再認識したウオーク

我が街再発見「しだれ桜と桃花を愛でるウオーク」

楠見池堤防より
満開の桃畑を背景に

グラウンド・ゴルフ大会 開催参加者
 募集 丸亀スポーツ協会飯山北支部

6/14 
        Wed

　スポーツ協会飯山北支部

主催のグラウンド・ゴルフ

を開催します。

　初心者の方歓迎です。

■ 開 催 日   2023年６月１４日（水）
　　　　　　8:30受付 9:00開会式

■ 集合場所　飯山総合運動公園多目的広場

■ 参 加 費   ２００円

■ 申 込 先　飯山北コミュニティ事務局
　　　　　　飯山グラウンド・ゴルフ同好会

■締切り　　６月７日（水）　

■ 備　  考　雨天中止

　ドライバーへ注意を促し、子どもたちが安心し

て登校できるよう、朝の立哨活動等に協力いただ

ける方を募集しております。

　小さな取り組みではありますが、その積み重ね

で地域の安全を守る環境がうまれます。

　　　　　　　　　　無理のない、できる範囲で

　　　　　　　　　ご協力いただける方は下記ま

　　　　　　　　　でご連絡ください。

　　　　　　　　　（６月末締切）

交通安全協会 北支部からのお知らせ交通安全協会 北支部からのお知らせ

飯山北コミュニティセンター飯山北コミュニティセンター 0877-98-6595

安全安心な街づくり活動 協力者募集！安全安心な街づくり活動 協力者募集！


