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　丸亀市在住で６０歳以上の

方、シルバー人材センターの

仕事を通じて地域社会に貢献してみませんか！

　お気軽にお電話ください。詳しいご説明をいたし

ます。

　にじいろカフェは、丸亀市在住の認知症の方、そ

のご家族や地域の方々と専門職員が互いに情報を共

有し、理解しあう場です。

　認知症に関する専門知識を持つ職員が、介護に関

する相談を受け付けています。悩みごとの相談や、

介護負担の軽減などを一緒に考えてみませんか？

丸亀市認知症カフェ委託事業丸亀市認知症カフェ委託事業

桃の木
社会福祉法人 浩福会 

お問合せお問合せ グループホーム桃の木  0 8 7 7 - 5 9 - 7 1 8 1  

丸亀市シルバー人材センター丸亀市シルバー人材センター

会員募集

仕 事
内 容

植木の剪定、草刈、草抜き、
子育て支援など

（公社）丸亀市シルバー人材センター（公社）丸亀市シルバー人材センター
丸亀市塩屋町 5-6-1

0 8 7 7 - 2 3 - 6 2 1 5  

わんぱく楽校 令和４年度行事予定　わんぱく楽校 令和４年度行事予定　

 ５月　サツマイモの苗植え　

 ６月　キャンプ飯を作ろう

 ７月　宗吉瓦（粘土細工）

 ８月　星空観察会・ネイチャークラフト

 ９月　うどん教室　企業見学 ( 物作り現場 )

10 月　収穫祭　体育祭

11 月　飯野山で遊ぼう　玉ねぎの苗植え

12 月　クリスマスリース作り

祝
おめでとうございます

成人 １月９日
  （日）

　新型コロナ感染が懸念されるなか、丸亀市
の成人式が、綾歌総合文化会館（アイレックス

ホール）で、感染防止対策を徹底したうえで、
２部制にて開催されました。
　丸亀市全体で 1,121 名（男性 563 名・女性 558 名）

飯山北地域では 104 名（男性 54 名・女性 50 名）の
皆さんが晴れて新成人となりました。
　おめでとうございます。

　　　 ＮＰＯ法人スポーツクラブ飯山では、
　　　令和４年度の新会員を募集しております。
　　 受付は３月２日（水）より飯山総合運動公
   園体育館で行います。
    年会費は一人 1,000 円ですが、スポーツ
   教室に低料金で申し込める特典があります。

新会員
  募集

TEL 98-6800詳細は、飯山総合運動公園
体育館内スポーツクラブ飯山　
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健康のんびり体操教室

楽楽 （ララ） 体操教室

バランスボール教室

エアロビクス＆コンディショニング教室

4 月6日から毎週水曜日

4月7日から毎週木曜日

4 月 8 日から毎週金曜日

9:30 ～ 11:00 全10回

9:30 ～ 11:00 全10回

9:30 ～ 11:00 全10回

19:15 ～ 20:45 全10回

＊ 各教室の申し込みは、 開講初日の約１ヶ月前から受付を開始します。

　  問い合わせは、 スポーツクラブ飯山　 ＴＥＬ  ９８－６８００　

受付時間　水 ・ 木 ・ 金　８ ： ３０～１1 ： ３０　　木 ・ 土　１８ ： ３０～１９ ： ３０

ヨガ ・ ピラティス ＆エアロビック教室
4 月 9 日から毎週土曜日

19:15 ～ 20:45 全10回

4 月 7 日から毎週木曜日

　参加者は、基本的に飯山北小学校の児童を対象としています。
　（小学校で募集用紙配布）
　申し込み用紙は、必ずコミュニティまで持参してください。
　　　　　　　　　　　　

最高の笑顔で！

　（参加費：１回 100 円程度）

行事予定は新型コロナウイルス感染拡大の状況により、中止等になる場合があります

クリスマスリース作り サツマイモの収穫

写真は過去のものです


