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飯山北地区コミュニティ推進協議会

高齢家庭のちょっとした困り事をお手伝いします

たすけあい飯北たすけあい飯北

こんな時、地域の
協力会員さんが
助けてくれます
（１回 500 円～）

ご利用の流れ

ご依頼の内容や、協力会員の状況によりご利用いただ

けない場合があります。あらかじめご了承ください。

利用料金

１回 500 円（30 分以内）

以降 15 分毎に 250 円

材料費・交通費等、必要

に応じてご負担頂きます

利用時間

火曜日～日曜日　

午前８時～午後４時

お申込み・お問合せは

98-6603
受付時間：午前９時～午後５時（月・祝日除く）

飯山北地区コミュニティ推進協議会
丸亀市社会福祉協議会
丸亀市

・ 高いところの電球が交換できない

・ 留守中で庭木などの水やりができない

・ お薬を取りに行ってもらえないかしら

・ 棚があるといいんだけど…

・ エアコンのフィルター掃除ができない

・ 役所から書類が来たけどよく分からない

・ 話し相手がいないかしら…

・ ハガキを出したいけどポストが遠いのよね

・ デイサービスの迎えが来るまでどうしよう

・ ゴミステーションが遠くて持って行けない

・ 生活必需品を買いに行きたいけど…

① 困りごと相談
　　0877-98-6603（コミュニティ）へ電話ください
② サービス事前調査
　 必要に応じてご自宅へ係員が訪問します
③ サービス提供
　　協力会員さんがお手伝いに伺います
④ 利用料金支払
　　協力会員さんへ当日現金でお支払いください

地域の困り事は地域のチカラで解決しよう

ご利用に際しては、飯山北地区にお住まいの概ね６５

歳以上の一人暮らし高齢者、もしくは高齢夫婦世帯の

方などに限らせていただきます。

例えば


