
6 飯山北地区コミュニティだより　№52 令和元年５月１５日発行

ＮＰＯ法人スポーツクラブ飯山　令和元年度スポーツ教室 第２期日程表

健康のんびり体操教室

楽楽 （ララ） 体操教室

バランスボール教室

エアロビクス＆コンディショニング教室

ヨガ ・ ピラティス ＆エアロビック 教室

７月３日から毎週水曜日

７月４日から毎週木曜日

７月５日から毎週金曜日

７月４日から毎週木曜日

７月 6 日から毎週土曜日

9:30 ～ 11:00

9:30 ～ 11:00

9:30 ～ 11:00

19:15 ～ 20:45

19:15 ～ 20:45

全１０回

全１０回

全１０回

全１０回

全１０回

＊ 各教室の申し込みは、 開講初日の約１ヶ月前から受付を開始します。

　  問合せは、 スポーツクラブ飯山　 ＴＥＬ  ９８－６８００　

受付時間　水 ・ 木 ・ 金　８ ： ３０～１0 ： ３０　　木 ・ 土　１８ ： ３０～１９ ： ３０

３月３１日
    （日）

桃まつり 桃の木・桃の花

　　　　天候にも恵まれ今回で１３回目となる恒例の桃まつりが

開催されました。

　飯山高等学校の合唱と吹奏楽部によるオープニング演奏に続き、

おじょも太鼓の演奏及び室内では、オカリナ演奏、セントラルバ

レエステージの生徒による舞台や川西真由先生のステージ及びバ

レエ教室等多彩な催し物がおこなわれました。

　また、職員が持ち寄った品物によるチャリティ

ーバザー、カラオケ大会等も好評でした。

　地域の皆さん、利用者及び利用者の家族の方々

が楽しい一日が送れたと思っております。

　これからも、利用者の皆さんが楽しく有意義な

生活が送れるように尽力してまいりたいと考えて

います。

令和元年度 ６月～８月 スポーツ 行事予定 ・ 参加募集

月 日 曜日 行　　事　　名

６ ２８

６

日

第３８回会長杯バドミントン大会

第１６回会長杯グラウンド・ゴルフ大会

７

土

第２８回おじょも杯少年サッカー大会

日

７ 日

土・
日

２１

２４・
２５

８

第１３回ピーチカップジュニアバレーボール大会

第３７回飯山おじょも旗争奪少年軟式野球大会

多くの登山者で賑わう飯野山４月２２日
    （月）

　　　飯野山の標高４２２ｍに合わせて、毎年４月

２２日を讃岐富士の日として開催される里山まつり

は、今年で１０回目を迎えました。

　晴天の下、次々と山頂を目指して集まった登山者

の皆さんは、受付で缶バッチとおにぎり、元気づけ

の甘酒を飲んで、苦しい道のりを自分のペ

ースで山頂を目指して歩き始めました。

　下山後は「ももちゃんくらぶ」の皆さん

が、真心こめて調理したトン汁とおにぎり

に舌鼓を打って、疲れを癒して帰路につく

参加者の皆さんでした。

おめでとう 準優勝

女子ミニバス
おじょも杯準優勝

４月２８日～３０日
    （日）　　　 （火）

　県内外から、強豪 15 チームが参加して

 「第 21 回飯山おじょも杯ミニバスケット

ボール大会」が開催され、女子の部で「飯

山ミニバスケットボールスポーツ少年団」

が準優勝しました。


