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　本年度の「はんざん桃源郷

まつり」は、１１月５日（土）

・６日（日）の両日に、飯山

北コミュニテイセンター・飯

山北小学校で開催します。

　詳細につきましては、

後日改めてお知らせい

たします。
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 「はんざん桃源郷まつり」において、今年も

 「飯山北地区福祉ママ」がチャリティーバザ

ーを開催することになりました。皆様方のご

厚志によって集まりました善意の結晶は ｢心

豊かなふれあい｣ を高める活動に有効に活用

したいと考えています。

提供品　家庭で未使用の贈答品・日用品など

持込場所　飯山北コミュニティセンター

持込期間　10 月１日（土）～ 10 月 28 日（金）

持込時間　午前９時～午後５時（月曜祝日休館）

チャリティーバザーご協力のお願い
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日時：11 月 20 日（日）午前 7:00 ～ 10:00〔予定〕

場所：川崎重工業飯山社宅駐車場北側広場

　　　にて実施します。ぜひ、ご参加下さい。
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第１０回　飯山北地区地域防災訓練の開催

敬
老
会
�
�
案
内
�
�
願
�

　

本
年
度
の
敬
老
会
は
�
９
月　

日　

 

�
敬
老
の
日｣

 

に
飯
山
総
合
運
動
公
園

サ
ブ
ア
リ
�
ナ
で　

時
よ
り
行
い
ま
す
�

お
誘
い
合
わ
せ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
�

　

つ
き
ま
し
て
は
�
皆
さ
ま
に
お
願
い

が
あ
り
ま
す
�

　

毎
年
一
番
困
�
て
い
る
こ
と
は
�
１

０
０
名
余
り
の
方
か
ら
往
復
葉
書
の
出

席
か
欠
席
か
の
ご
返
事
を
頂
け
な
い
こ

と
と
�
記
念
品
を
受
け
取
り
に
来
ら
れ

な
い
こ
と
で
す
�

　

出
席
・
欠
席
の
お
返
事
を
頂
い
た
方

に
は
記
念
品
を
準
備
し
て
い
ま
す
の
で
�

時
間
内
に
ご
本
人
ま
た
は
代
理
の
方
が
�

必
ず
お
受
け
取
り
に
来
て
下
さ
る
よ
う

お
願
い
し
ま
す
�

　

ま
た
�
ご
辞
退
さ
れ
る
方
は
�
返
信

用
葉
書
に
そ
の
旨
を
ご
記
入
下
さ
い
�

　

ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
� （祝）

19

　

チ
�
レ
ン
ジ
デ
�
の
ご
参
加
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
�

　

丸
亀
市
と
愛
知
県
碧
南
市
の
市
民
が　

分
間

の
運
動
を
何
人
が
す
る
か
を
競
い
合
い
�
そ
の

参
加
率
で
勝
者
を
決
め
�
負
け
た
市
は
勝
�
た

市
の
旗
を
一
週
間
市
役
所
に
掲
げ
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
ル
�
ル
の
チ
�
レ
ン
ジ
デ
�
が
�
５
月　

　

日　

に
開
催
さ
れ
ま
し
た
�

　

本
年
の
結
果
�
参
加
率
�
は
�
丸
亀
市　

％

碧
南
市　

％
で
残
念
な
が
ら
敗
れ
ま
し
た
�
そ

の
中
で
飯
山
北
地
区
は
独
自
の
取
り
組
み
と
し

て
年
間
を
通
し
て
健
康
推
進
の
一
助
と
な
る
運

動
�
第
二
の
心
臓
と
い
わ
れ
て
い
る
フ
ク
ラ
ハ

ギ
の
強
化
�
を
推
奨
し
ま
し
た
が
�
住
民
の
皆

さ
ま
方
に
理
解
と
納
得
が
得
ら
れ
る
た
め
の
�

周
知
・
徹
底
不
足
の
た
め
地
域
の
参
加
率
は
�

１
�
６
３
１
名
�　

％
�
と
残
念
な
結
果
に
な

り
ま
し
た
�

　

今
回
の
結
果
を
真
摯
に
反
省
し
�
来
年
も
チ

�
レ
ン
ジ
デ
�
の
参
加
要
請
が
あ
れ
ば
�
多
く

の
住
民
の
皆
さ
ま
が
�
納
得
し
て
参
加
い
た
だ

け
る
よ
う
に
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
�

15

25

（水）

68.1

防
災
出
前
講
座
�

�
�
�
�
�
�
�

�
知
�
�

74.1

10

15.1

�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

結
果
報
告
�
�
礼　

最
後
に
�
ご

協
力
い
た
だ
き

ま
し
た
自
治
会

お
よ
び
ご
参
加

い
た
だ
き
ま
し

た
皆
さ
ま
に
�

感
謝
申
し
あ
げ

ま
す
�

■ い　つ：10 月 31 日（月）

■ どこで：本島・粟島

　　　　　（瀬戸内芸術祭鑑賞も兼ねる）

■ 募　集：10 月上旬（海上タクシーを

　　　　　 貸切のため、募集は 70 名）

■ 備　考：詳細は、9 月の

               自治会長会で提

               示します。
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第 10 回
飯山北地区 「体育祭」

　老若男女が気楽に参加し、楽しく半
日を過ごし、少し汗をかくことを目的
に開催しています。今回は、ジャンケ
ン大会の王者を決めるなど、新たな試
み・種目を考えています。
　多くの皆さまの参加をお待ちしてい
ます。なお、昼食は準備しています。

■ い　つ：9 月 25 日（日）9 時～ 13 時

■ どこで：飯山総合運動公園　体育館

■ 申込み：自治会経由（親子参加大歓迎）

 コミュニティ
 10 周年
 記念行事

　■ 種目 ■
①ジャンケン大会

②風船扇ぎリレー

③親子ボール運び

④やせる思い

⑤水難訓練リレー

⑥飴を沢山とれるかな

⑦飯山音頭踊り

⑧パン食い競争

⑨玉入れ　

⑩ボール送りリレー

⑪親子雑巾がけリレー　

⑫世代を超えてつながろう

⑬ビンゴゲーム

街並み探訪ウオーク
 コミュニティ
 10 周年
 記念行事

骨密度や血管年齢
を測定しました


